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MSTTE

Bdrjan pa nagot nytt?!

Jag dr ett hostbarn som alltid kanner forvantan infor hstens alla méjligheter till nystart. Kanske man
kunde borja med ett nytt fritidsintresse; ldra sig spanska, spela volleyboll eller sjunga i kor?

Viiforsamlingen startar till hosten igdng var vanliga verksamhet med kdrer och samtalsgrupper mm.
Kanske det vore ndgot for dej? Vi vill dndd vara ndgot annat dn vilken forening som helst. Vi vill vara en
gemenskap dar alla far plats, alla dagar i veckan och i alla livssituationer.

Pa sommarens konfirmationslager talade vi mycket om vad som dr konfirmandernas unika gavor och
hur de kan ta dem i bruk. Vi r delar i samma kropp och varje del behdvs, ingen del kan helt fullfdlja sitt
syfte pa egen hand. Nagon ar bra pa datorer, nagon behover hjalp med sin. Nagon kénner sig oviktig
men har kanske fatt bonens nddegava. Nagon kanske inte har en sangrost, men dlskar att kratta lov.
Den svenska pastorn Tomas Sjodin har skrivit en bok som inspirerat mig mycket, den heter “Den som
hittar sin plats, tar ingen annans”. -

Tank om den hér hostens underliggande uppdrag for.oss som forsamling ar att upptacka de gavor vi
fatt och ta dem i bruk for varandras basta?! Sa tror jag Herren har tankt att vi skall leva, s kan vi bygga
en djup och hallbar forsamlingsgemenskap. Vill du komma med i det bygget? Tveka inte att ta kontakt,
vi behover varandra!

Katarina Gaddnds, forsamlingspastor

MARIEHAMNS FORSAMLING

Ostra Esplanadgatan 6, 22100 Mariehamn
tfn 018-5360 mariehamns.forsamling@evl.fi
www.mariehamnsforsamling.fi

Ansvarig utgivare: khde Mari Puska ’ k
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Pastorskansliet ar oppet: . 't > ’ -
ma, ti och to kl. 10.00-12.00 & kI. 13.00-15.00 ons kI. 13.00-15.00. 1' —
- »

Diakonimottagning tisdagar kl. 10.00-12.00 for den som inte har
majlighet att ringa. For dvriga endast forbokade besok, tfn 018-5360.

ANATTERLUBBEN

Hej fordldrar!

Vi dr glada att meddela att vi ordnar en Knatteklubb, som tidigare var kdnd som dagklubben. Klubben
kommer att starta den 17 augusti och det gar ocksa bra att borja senare om man sa énskar.

Vi haller ill i den mysiga Margaretagarden och Knatteklubben ar perfekt for barn fran 2 ar och uppat.

Vara dagar ar fyllda med roliga och spannande aktiviteter dar vi leker tillsammans, busar och har skoj.
Vi klattrar, sjunger och gungar for att sprida glddje och energi. Pyssel ar ocksa en stor del av vdra dagar,
bdde utomhus och inomhus.

Vi har oppet mellan kl. 09.00-12.00 pa mandagar, tisdagar och torsdagar.

Priset for en termin i Knatteklubben ér:

50€ for medlemmar i MH:s forsamling och

100€ for dvriga.

Detta paverkar inte mdjligheten att fa hemvardsstod.

Vi vill betona att barn fran alla kommuner ar varmt valkomna att delta i var Knatteklubb. Vi stravar efter
att skapa en inkluderande och gemenskaplig miljo for alla barn att trivas och véxa i.

Om du har ndgra fragor eller funderingar ar du mer an valkommen att kontakta Inga-Maj Stengdrd, pa
telefonnummer 0457 529 3022 eller via e-post. Hon finns hér for att hjalpa till och besvara dina fragor.

Vi ser fram emot att valkomna er och era barn till var Knatteklubb och
skapa fantastiska minnen tillsammans!
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TTLLSAMMANS

"Tillsammans”-traffar i samarbete med specialomsorgen. Varannan torsdag (udda veckg) i
Margaretagarden med start 14 september kl. 18.30.

SOPPLUNCH . PN

Varje torsdag kl. 12.00 (efter lunchmdssan) serveras sopplunch i forsamlmgshemme
Pris 5 € for pensionarer, 7 € dvriga. | priset ingdr soppa, brod, palagg, méltidsdryck, kaffe/te och kex.
Luncherna startar 7 september.

Temat for arets Ekumeniska Ansvarsveckan ar Helig fred - ' qi:m fredsbygga
utmana alla kristna att fundera pd vad vi kan gora tillsammans for att fred. Kriget i Eur

orsakat oro och osdkerhet infor framtiden, sarskilt bland unga manniskor. Vi vill vara en motwk
klimatet av oro och rddsla och bygga broar for fred.

Traff i Ansvarsveckan: tisdagen den 23 oktober kl. 18.30 i S: t Gorans kyrka med Mari qu
som gjort en studieresa till Uganda. f

§
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For dig som drabbats av sorg och som garna vill komma vidare genom att lyssna till andra -
och dven dela dina erfarenheter. Vi tréffas fem ganger varannan vecka. Dag och'tid bestams
utgaende fran deltagarnas majligheter. Max 8 deltagare. Gruppen leds av kaplan Jessica Bergstrom och
diakonissa Lisbet Nordlund. Anmalningar till gruppledarna.

UBRELALLSANC
T Vi dukar upp en stor och licker kakbuffé (bade salt och s6tt) fredagen den 27 oktober k.

13.00-15.00. Pris: 12 €. Aven snabblotteri 2€/lott. Pengarna gdr oavkortat till forsamlingens diakoni-
arbete. Anmalan senast 20.10. Begransat antal platser.

KI. 14.00 ar det allsang med Guy Karlsson. Det gar bra att delta i enbart allsangen (ingen anmélan

Det finns dven mdjlighet till bearbetning individuellt eller i grupp genom programmet for ! DEROYS).

Sorgbearbetning TM. Metoden forutsatter eget arbete i form av las-och skrivuppgifter.

Forfragningar och anmalningar til Lisbet Nordlund Har du nya fina saker som passar till lotterivinster tar vi garna emot i god tid fore 27.10.
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MO0k

Hosten innebar nystart. Familjen ser fram emot att lasaret och terminen sparkar igang och bladen ar
annu oskrivna i kalendern. Kanske kan din familj denna host hitta nagra miljogarningar att inforliva i
vardagspusslet eller forgylla lediga veckoslut med?

Sortera ut barnens kldder som blivit for sma, lat dem hjélpa till och fora till vélgorenhet/sdlja pa
natloppis/skanka till bekanta. Nu finns det plats for hostens nya klader i skapet och miljon tackar!
Kanske du kan hitta sasongens nya klader second hand?

Bestam en eller flera cykeldagar i veckan. Kanske kan familjen cykla tillsammans till jobb/dagis/skola?

Hitta pa en hostaktivitet for familjen dar ni tillsammans upptécker naturen och narmiljon. Skattjakt
eller stigsokning i narskogen, svamp- och barplockning (arrangera en tavling for barnen), hdmta lov
i olika farger som ni pysslar med hemma, arrangera stadtalko (i skogen/pa gdrden/hemma), baka en
kaka/paj med hostens lokala skordeprodukter.

Kanske ni stannar hemma pd hstlovet? Arrangera en spelkvall tillsammans med vanner. Alla tar med
sig egna spel, da blir det nat nytt utan att kdpa nytt. Eller organisera en leksaksbytardag med barn i
samma dlder. Hitta en ny plats pa var vackra 6 som ni kan upptacka tillsammans. Med filtar kan man
ordna picnic aven om vadret ar svalt.

Ordna restfest. Bestam en dag i veckan nadr kylskdpets dverblivna snuttar och slattar blir en harligt
knasig buffet. Det ar inte sa noga om allt inte passar ihop. Skont att fylla kylen igen ndr man tagit hand
om allt frén forra veckohandlingen.

Har barnet fodelsedag i host och barnkalas stundar? Det betyder inte automatiskt att man maste
overtraffa sig sjalv eller kompisen, och handla allt mdjligt som bara anvands en gang. Pd kalasdags.se
(kalastema:Miljo) finns massor med miljovanliga tips som sparar pa bade planboken och klimatet.

Sist men inte minst: njut av var harliga natur och av tid tillsammans!

FRLVILLLGARBETE, sroon en FORSAMLING TELL5m AN

Har du en gava som du vill dela/anvanda for att hjalpa andra?

Forsamlingen dr inte de anstallda, alla som hor till forsamlingen ar byggstenar i var gemensamma
kyrka. Det du gor for din nasta ar att bygga forsamling.

Du kan vara van till ndgon som annars skulle vara ensam, engagera dig som flyktingvan eller delta i
vdra gudstjanstgrupper. Kanns det intressant? Kontakta diakon Kati Juntunen, tfn 018-536 127.
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Lembéte
1“17-19 november pd Lembdte lagergard.
Vivarvar lekfulla skrivovningar med retreatens tystnad och andaktsliv. Malet &r att fa
igang skrivflodet, inte att pre

havslutas sondag kl. 17.00.

Retreaten inleds fredag 1
Ifattare

Retreatledare: Katarina Gaddnas,prastod

? * Retreat ar en méjlighet till:

¥

s VILA. Du ar fri fran egna och andras krav
och forvantningar att
standigt hinna och orka och kan tillata dig

sjalv en vila i stillhet.

mojlighet att fa kontakt med dig sjalv
pa djupet och kan bearbeta sadant som kanns viktigt,

s f;_l,f'f-] EFTERTANKE. | tystnaden moter du dig sjalv. Du har en
= ensam eller i samtal med retreatledare.

B NY KRAFT. Retreaten dr inte en flykt undan ansvar och upp(})if—
» ter. Den ger dig ny kraft att mer hel och samlad atervanda till
f {4 vardagen.
5/

& Anmalningar fran 1 september pa www.mariehamn.evl.ax
.Irlr eller per telefon, 018-5360.

Har du fragor? Ring Katarina Gaddnas, tfn 0457-529 3003
{ i Pris:

ff For forsamlingsmedlemmar 110€,

A/ for medlemmar i ev.luth kyrkan 200€,

for dvriga 250€.
For medlemmar frén andra forsamlingar dr det mojligt att soka
ekonomiskt bidrag fran hemfdrsamlingen for prisskillnaden.




KLUBBAR

for barn 7-12 ar (ak 1-3) \ h

EDVERKAN T GUDSTIANSTEN

er 7-10 ar men dven yngre och dldre ar valkomna med.

- Barn som vill medverka i kyrkan under familjemassan
samlas for dvning tisdag 26 september kl. 18.00 1 kyrkan.
Vi dvar en liten teater, dvar att gd i procession (intdget i kyrkan
ed kors och |JUS) och annat som barnen vill gora. Sen gor
vi samma saker i kyrkan pd sondag.

Alla barn vdlkomna med.

Bara att komma, ingen anmalan behdvs

Onsdagsklubben pa Villa Carita (Alandsvigen 45) varje onsdag kl. 18.00-1 9.30..

Anmalningar till klubbarna via hemsidan Kom med/barn/klubbar
Har du fragor? Kontakta ungdomsarbetsledare Sonja Winé:
tfn 0457 529 3016 eller e-post: sonja.wine@evl.fi Ny 9

osTovsiuL B

for barn ak 1-6 ki fiven alla andra sondagar ér alla barn

Torsdag och fredag 19-20.10 kl. 09.00-15.00_ RS - ' : Ll S ANG SRREAY A . oberoende av alder valkomna att
pa Villa Carita (AIandsvagen 45), Pyssel och lek. 58 e 1 IREREEN ' L 0 < medverkaiqudstjansterna.
Lattlunch och mellanmal ingdr. Ingen kostnad. oo i o~ 'y : oy e i

Tisdag 26 november kl. 18.00 i kyrkan dvar
vi pa samma satt infor forsta advent.

Anmélr}ingarvia hemsidan. = s : ngéiﬁﬂg;&:{r}l;ggsrlﬁgg::
Har du fragor, kontakta ungdomsarbetsie: ’ - ' BT | . AV R _ a Wine

SonjaWiné tfn 0457 5293016 eller = . " e Db L RN vill vara med, tfn 0457 529 3016
e-post: sonja.wine@evl.fi m - 4 | - L 3 IR -4 AV L ' eller e-post: sonja.wine@evl.fi

HOSTDAGARNA

3-5 november i Toijala

Hostdagarna dr ett finlandsvenskt kristet ung- -
domsevenemang i Toijala utanfor Tammerfors.
Konfirmerade ungdomar ar valkomna med.
Vi aker fredag formiddag och kommer hem
natten till mandag.

-
Intresserade behdver kontakta ungdomsar-
betsledarna senast 15.10 for anmalan.



SRLETKOLAN UNGLEDARUTBTLDNINGEN

| host startar skriftskolan igen och alla forsamlingsmedlemmar fodda -09 far automatiskt hem For konfirmerade ungdomar som dr intresserade av forsamlingens ledarutbildning.
information om skriftskolan ndr det narmar sig anmalningsstart i september. Om du inte tillhor De som redan gatt ett dr kan ga en fortsattning. Alla ungdomar som konfirmerats i dr far en
Mariehamns forsamling, men vill delta i var skriftskola, kan du kontakta ungdomsarbetsledare personlig inbjudan. Du kan ldsa mer om ungledarutbildningen pa hemsidan.

Sonja Winé for mer information. : -
. Sista anmalningsdag 6 september via hemsidan. P

Skriftskolan inleds med en inskriptionsmassa i S:t Gorans kyrka for konfirmander med -

vardnadshavare den 15 oktober. Skriftskolan finns i formerna vintergrupp, sommarlager och Har du fragor om ungledarutbildningen? f r

anpassad undervisning. Aven enskild skriftskola kan erbjudas. Kontakta ansvariga tf ungdomsarbetsledare Rasmus Karlsson tfn 0457 529 3006 eller -

e-post: rasmus.karlsson@evl.fi
Se mera information pd hemsidan. Anmalan senast 22 september via hemsidan.

Har du fragor om skriftskolan?
Kontakta ungdomsarbetsledare Sonja Winé, tfn: 0457 529 3016 eller
e-post: sonja.wine@evl.fi

PAVERKANSCAUPP FOR UNGAR

Under hosten startar vi upp en paverkansgrupp for unga i aldemn
15 - 25 ar som kan vara med och diskutera fragor angaende forsam-
lingens ungdomsverksamhet, ge remiss-svar ti?l kyrkorddet och utveckla
forsamlingens arbete bland unga och unga vuxna.

Du som kanner att du vill vara med och paverka

mera pa detaljnivd sd hor av dig till
ungdomsarbetsledare Sonja Winé tfn: 0457 5293016 ¢
e-post: sonja.wine@evl.fi senast 20.09.
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KONSERTER

24.09

14.10

18.11

SJUNGA TKOR

Barnkoren, arskurs 1 - 6.

Torsdagar kl. 15.30 — 16.15 i S:t Gorans forsamlingshem.
Vi startar torsdag 14 september.

Anmal er pd www.mariehamnsforsamling.fi

Ledare: Anders Laine

Valkommen att sjunga med i S:t Martenskoren. Hostens dvningar borjar torsda
21 september kl. 14.30 i Margaretagdrden. Vid frdgor ring Guy, tfn:040 5841054 .

ONSKEPSALMEN

i forsamlingshemmet kl. 14.00:
29 september,

13 och 27 oktober,

10 och 24 november och

8 december.

Konsert kl. 16.00 i S:t Gorans kyrka
Anneliina Rif och Force Machaut

Fritt intrade. . el oo s
20-érs jubileumskonsert “To.the water”kl-19:00S:t Gorans kyrka ) .
Gospelkoren Good News TS = e

Emilie Adolfsson — piano, Andras Fliflet — bas, (
Markus Helander — trummor, Camilla Heidenberg — dirigent l‘l
Fritt intrdde, programblad 15€. =l

Valgorenhetskonsert for Matbanken kl. 16.00 | S:t Go
Kor- och solosang, pianosolon och orgel.
Musik av bl.a. Bach, Mozart och Sibelius.
Arr. Alandska Frimurarsamhdllet. Frittintrade.



GUDSTIANSTER & MASSOR

03.09 Fjortonde sondagen efter pingst, Vir ndsta
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Jessica Bergstrom, Judit Deéki,
Andreas Sjostrand - sang.

07.09 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

10.09 Femtonde sondagen efter pingst, Tacksamhet
Stenmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Edgar Vickstrom, Judit Deaki. Kyrkkaffe.

14.09 Lunchmassakl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

17.09 Sextonde sondagen efter pingst, Guds omsorg
Ungmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Mari Puska, Anders Laine, Sonja Winé,
Rasmus Karlsson, Nathalie Hellstrom.

21.09 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

24.09 Sjuttonde sondagen efter pingst, Jesus ger liv

Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Jessica Bergstrom, Guy Karlsson. Kyrkkaffe.

28.09 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

01.10 Mikaelidagen, Anglarnas dag
Familjemassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Mari Puska, Anders Laine, Sonja Winé,
Barnkoren, Hjorthagens kammarkor.

05.10 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

08.10 Nittonde sondagen efter pingst, Det dubbla kirleksbudskapet
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Jessica Bergstrom, Edgar Vickstrom,
Guy Karlsson, S:t Martenskoren. Kyrkkaffe.

12.10 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.
15.10 Tjugonde sondagen efter pingst, Tro och otro

Ungmassa kl. 11.00i S:t Gorans kyrka, Mari Puska, Guy Karlsson, Sonja Winé,
Rasmus Karlsson, Nathalie HeIIstrom Fre koren .4
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19.10 Lunchmassakl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

22.10 Tjugoforsta sondagen efter pingst, Jesu sindebud
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Edgar Vickstrom, Anders Laine. Kyrkkaffe.

26.10 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

29.10 Reformationsdagen, Trons grund
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, prast, Anders Laine, Himlaliv.

02.11 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.
03.11  Musikandakt kl. 19.00 i Mariakapellet, prast, Judit Dedki, Force Machaut.

04.11  Alla helgons dag, De heligas gemenskap
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Mari Puska, Guy Karlsson, Magnificat.

Gudstjanst pa finska kl. 14.00 i S:t Gorans kyrka, Mari Puska, Judit Dedki.

05.11 Tjugotredje sondagen efter pingst, Frldt varandra
Stenmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Edgar Vickstrom, Anders Laine. Kyrkkaffe.

09.11  Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

12.11 Tjugofjarde sondagen efter pingst, Medborgare | tvd riken
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Mari Puska, Guy Karlsson, S:t Martenskdren.

16.11 Lunchmassa kl. 11.30i S:t Gorans kyrka.

19.11  Uppbrottets sondag, Vaka!
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Edgar Vickstrom, Judit Dedki. Kyrkkaffe.

Lunchmassa kl. 11.30 i S:t Gorans kyrka.

Domsondagen, Kristus, Herre dver allting
Hogmassa kl. 11.00 i S:t Gorans kyrka, Jessica Bergstrom, Guy Karlsson, Freda'kdren.

Lunchmassa kl. 11.30 i S:t Gorans kyrka.
7
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Torsdag 30 november kl. 14.00-20.00 fyller vi Villa Carita, Alandsvéigen 45, med julstimning.

Kom och gor din egen krans, julkort, juldekorationer eller baka pepparkakor. Vi har verktyg och material
som dr naturmaterial eller dteranvant.

Kom en stund och I3t dig inspireras eller stanna hela kvallen.
Gldgg och pepparkakor bidrar till julstamningen.

Julpysslet ar gratis!




